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Parasite Paradise Favourites

het paradise. Parasite Paradise gaat
eren, over het bouwen van een nieu-
n het creëren van een gemeenschap,
tenaars in de rol van verspieder.
aradise is een tijdelijke nederzetting

functies bijeen zijn gebracht die een
p tot leven brengen, van een restau-

en hotel, tot en met een boerderij,
een tentoonstellingsruimte, een

uin en een skatebaan. Twee ‘bio-
eden een doorlopend filmprogramma,
regelmatig muziekoptredens plaats,

s van kunstvakopleidingen werken in
elier, een architectenbureau houdt
den kantoor en in het weekend zijn
et eerste in Leidsche Rijn), het hotel
nluchtrestaurant geopend.
radise is niet alleen een manifestatie,
een manifest. De tentoonstelling is

oi voor het ongeregisseerde, voor het
e en het ongebruikelijke. De flexibele,
parasites kunnen ontsnappen aan de
gelgeving van woning- en stedenbouw
wd worden op plekken waar gewone

og) niet kunnen staan. Ze zijn
an materialen die vaak voor andere
gemaakt zijn. Ze kunnen inspelen op
e behoeften en wensen van de bewo-

nt hoe kun je je in een goed
de samenleving nog vrij voelen om te
aan waar je wilt? In Parasite Paradise
stenaars en ontwerpers hun visie op
d. Soms kiezen ze voor het snelle
n, zoals Zusatzraum van Exilhäuser
n, die aangeklikt kan worden aan
stadsarchitectuur, maar soms trek-

ch terug. De mobiele boerderij van
n Lieshout stelt je in staat om overal
ijken en een volledig zelfvoorzienend
te bouwen. Je hebt geen supermarkt

g.
is een actueel onderwerp aan het
de 21e eeuw. In de huidige globalise-
n mobiliteit, flexibiliteit en technolo-
en meer centraal staan, kunnen we

Parasite Paradise is niet alleen
een manifestatie, maar ook een
manifest. De tentoonstelling is
een pleidooi voor het ongeregis-
seerde, voor het ongeplande en
het ongebruikelijke. De flexibele,
compacte parasites kunnen ont-
snappen aan de strenge regelge-
ving van woning- en stedenbouw
en gebouwd worden op plekken
waar gewone huizen (nog) niet
kunnen staan. Ze zijn gebouwd
van materialen die vaak voor
andere doeleinden gemaakt zijn.
Ze kunnen inspelen op de sponta-
ne behoeften en wensen van de
bewoners. Want hoe kun je je in
een goed gereguleerde samenle-
ving nog vrij voelen om te gaan en
staan waar je wilt? In Parasite
Paradise tonen kunstenaars en
ontwerpers hun visie op die vrij-
heid. Soms kiezen ze voor het
snelle stadse leven, zoals
Zusatzraum van Exilhäuser
Architekten, die aangeklikt kan
worden aan bestaande stadsarchi-
tectuur, maar soms trekken ze
zich terug. De mobiele boerderij
van Atelier van Lieshout stelt je in
staat om overal neer te strijken en
een volledig zelfvoorzienend
bestaan op te bouwen. Je hebt
geen supermarkt meer nodig.
Mobiliteit is een actueel onder-
werp aan het begin van de 21e
eeuw. In de huidige globalisering,
waarin mobiliteit, flexibiliteit en
technologie meer en meer cen-
traal staan, kunnen we met laptop
en mobiele telefoon overal wer-
ken, en reizen we thuis de wereld
rond dankzij televisie en internet.

Soms zit smaak in de eenvoud. Met de juiste
spullen en de juiste timing in een hand-
omdraai een heerlijk gerecht. Maar let op:
het kan wel mislukken! Het geheim van het
gerecht is dat je een oventje creëert op het
gasfornuis.

Wat heb je nodig?
Een zak Nederlandse mosselen (goed 
wassen!), zeezout, een grote (bak)plaat. 
Dit kan ook de grootste koekenpan zijn 
die je in huis hebt, maar niet een wok.
Een deksel waarmee je de pan of de plaat
geheel kunt afsluiten.

Bereidingswijze
Verhit de (bak)plaat en verspreid olijfolie
over de plaat. De hele plaat moet bedekt 
zijn met olie. De pan heel heet laten worden. 
Als de olie net begint te roken, snel zeezout 
toevoegen (wees hier niet te voorzichtig
mee) en mosselen. Ook bij dat laatste geldt
weer dat je zoveel mosselen moet toevoegen
tot de bodem van pan geheel bedekt is.
Beetje roeren, deksel er op. Onder het 
deksel wordt het zo heet dat de mosselen
gaar stomen of bakken. Gebruikelijk is dit is
na circa 3 tot 4 minuten, maar zoveel eerder
of later als de schelpen opengaan.

Hoe groter de plaat, hoe groter het 
spektakel, maar aan de smaak verandert 
het niets.

Elke vrijdag en zaterdag kookt een 
kunstenaarskok op Parasite Paradise. Manel 
Esparbé y Gasca is er op 5 en 6 september.

Hier een voorproefje om lekker zelf te maken. 
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