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Parasite Paradise Favourites

het paradise. Parasite Paradise gaat
eren, over het bouwen van een nieu-
n het creëren van een gemeenschap,
tenaars in de rol van verspieder.
aradise is een tijdelijke nederzetting

functies bijeen zijn gebracht die een
p tot leven brengen, van een restau-

en hotel, tot en met een boerderij,
een tentoonstellingsruimte, een

uin en een skatebaan. Twee ‘bio-
eden een doorlopend filmprogramma,
regelmatig muziekoptredens plaats,

s van kunstvakopleidingen werken in
elier, een architectenbureau houdt
den kantoor en in het weekend zijn
et eerste in Leidsche Rijn), het hotel
nluchtrestaurant geopend.
radise is niet alleen een manifestatie,
een manifest. De tentoonstelling is

oi voor het ongeregisseerde, voor het
e en het ongebruikelijke. De flexibele,
parasites kunnen ontsnappen aan de
gelgeving van woning- en stedenbouw
wd worden op plekken waar gewone

og) niet kunnen staan. Ze zijn
an materialen die vaak voor andere
gemaakt zijn. Ze kunnen inspelen op
e behoeften en wensen van de bewo-

nt hoe kun je je in een goed
de samenleving nog vrij voelen om te
aan waar je wilt? In Parasite Paradise
stenaars en ontwerpers hun visie op
d. Soms kiezen ze voor het snelle
n, zoals Zusatzraum van Exilhäuser
n, die aangeklikt kan worden aan
stadsarchitectuur, maar soms trek-

ch terug. De mobiele boerderij van
n Lieshout stelt je in staat om overal
ijken en een volledig zelfvoorzienend
te bouwen. Je hebt geen supermarkt

g.
is een actueel onderwerp aan het
de 21e eeuw. In de huidige globalise-
n mobiliteit, flexibiliteit en technolo-
en meer centraal staan, kunnen we

en mobiele telefoon overal werken,
we thuis de wereld rond dankzij tele-
ternet. De nomadische onderkomens
e Paradise zijn multifunctioneel,

makkelijk verplaatsbaar, als een
die naar believen opgespeld en afge-

worden. 
aradise ligt aan de rand van Leidsche
rlands grootste nieuwbouwlocatie. In

Rijn, gelegen aan de westkant van de
stad, worden circa 27.000 woningen

n dat maakt het gebied tot de grootste
tie van Nederland. De totale omvang
volking zal in 2015 vergelijkbaar zijn
ad als Leeuwarden. Leidsche Rijn is
eguliere nieuwbouwlocatie; het is een
ied waarin bestaande dorpskernen,
uur en archeologische vondsten wor-
bineerd met nieuwbouw. Welkom in
s.
radise is onderdeel van een meerjarig
kunstproject, BEYOND, dat speciaal
eld voor de Utrechtse VINEX-locatie

Rijn. Kunstenaars werken mee aan het
an de openbare ruimte, bouwen tijde-
komens en bieden onverwachte vo-
 BEYOND heeft, kort gezegd, het

wleven in Leidsche Rijn als onder-
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n dat maakt het gebied tot de grootste
tie van Nederland. De totale omvang
volking zal in 2015 vergelijkbaar zijn
ad als Leeuwarden. Leidsche Rijn is
eguliere nieuwbouwlocatie; het is een
ied waarin bestaande dorpskernen,
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Parasite Paradise is niet alleen
een manifestatie, maar ook een
manifest. De tentoonstelling is
een pleidooi voor het ongeregis-
seerde, voor het ongeplande en
het ongebruikelijke. De flexibele,
compacte parasites kunnen ont-
snappen aan de strenge regelge-
ving van woning- en stedenbouw
en gebouwd worden op plekken
waar gewone huizen (nog) niet
kunnen staan. Ze zijn gebouwd
van materialen die vaak voor
andere doeleinden gemaakt zijn.
Ze kunnen inspelen op de sponta-
ne behoeften en wensen van de
bewoners. Want hoe kun je je in
een goed gereguleerde samenle-
ving nog vrij voelen om te gaan en
staan waar je wilt? In Parasite
Paradise tonen kunstenaars en
ontwerpers hun visie op die vrij-
heid. Soms kiezen ze voor het
snelle stadse leven, zoals
Zusatzraum van Exilhäuser
Architekten, die aangeklikt kan
worden aan bestaande stadsarchi-
tectuur, maar soms trekken ze
zich terug. De mobiele boerderij
van Atelier van Lieshout stelt je in
staat om overal neer te strijken en
een volledig zelfvoorzienend
bestaan op te bouwen. Je hebt
geen supermarkt meer nodig.
Mobiliteit is een actueel onder-
werp aan het begin van de 21e
eeuw. In de huidige globalisering,
waarin mobiliteit, flexibiliteit en
technologie meer en meer cen-
traal staan, kunnen we met laptop
en mobiele telefoon overal wer-
ken, en reizen we thuis de wereld
rond dankzij televisie en internet.
De nomadische onderkomens in
Parasite Paradise zijn multifuncti-
oneel, mobiel en makkelijk ver-
plaatsbaar, als een accessoire die
naar believen opgespeld en afge-
daan kan worden. 
Parasite Paradise ligt aan de rand
van Leidsche Rijn, Nederlands
grootste nieuwbouwlocatie. In
Leidsche Rijn, gelegen aan de
westkant van de ‘bestaande’ stad,
worden circa 27.000 woningen
gebouwd en dat maakt het gebied
tot de grootste Vinex-locatie van
Nederland. De totale omvang van
de bevolking zal in 2015 vergelijk-
baar zijn met een stad als
Leeuwarden. Leidsche Rijn is ook
geen reguliere nieuwbouwlocatie;
het is een divers gebied waarin
bestaande dorpskernen, infra-
structuur en archeologische vond-
sten worden gecombineerd met
nieuwbouw. Welkom in het para-
dijs.
Parasite Paradise is onderdeel van
een meerjarig beeldende kunst-
project, BEYOND, dat speciaal is
ontwikkeld voor de Utrechtse
VINEX-locatie Leidsche Rijn.
Kunstenaars werken mee aan het
ontwerp van de openbare ruimte,
bouwen tijdelijke onderkomens
en bieden onverwachte voorzie-
ningen. BEYOND heeft, kort
gezegd, het nieuwbouwleven in
Leidsche Rijn als onderwerp.
Mobiliteit is een actueel onder-
werp aan het begin van de 21e
eeuw. In de huidige globalisering,
waarin mobiliteit, flexibiliteit en
technologie meer en meer cen-
traal staan, kunnen we met laptop
en mobiele telefoon overal wer-
ken, en reizen we thuis de wereld

Jacobsschelpen (de Cocquille st. Jacques)
een delicaat en smaakvol product, toch is
het aanbod van deze schelp in het seizoen
groot, van belang is dan de juiste keuze
maken. Neem ik ‘handgedoken cocquilles’ 
of de goedkopere die met sleepnetten van 
de bodem worden gehaald. De hand gedoken
kost een euro meer per kilo, maar dat 
vertaald zich direct terug in de kwaliteit en
smaak. Het is ook bekend dat de cocquilles
die met sleepnetten worden gevangen 
worden vol met zand zitten, en als de vissers
met de sleepnetten over de bodem gaan ze
het ecosysteem ernstig verstoren. De duiker
kan perfect zien welke schelpen volwassen
zijn en voor consumptie geschikt, met een
net is dat onmogelijk, deze zitten ook vol
met zand.

Benodigdheden oor 10 personen:
10 Jacobschelpen (bij voorkeur schots
hand gedoken), grof zeezout (groot pak 
of zak), 1 bosje dragon, 150gram boter,
peper en zout, 1 dl. room, scheutje witte
wijnazijn, eventueel wat zeewier ter 
decoratie

Bereiding Verwijder de elastiekjes van de
Jacobsschelpen en snijdt de schelp open 
met een scherp mes. Controleer deze
meteen op versheid, dit is te zien aan de
kleur maar ook door te ruiken, een verse
cocquille ruikt naar zee en naar niets
anders! Haal de onbruikbare delen rondom
de vrucht uit de schelp. Verwijder voorzich-
tig de witte vrucht van de schelp en spoel
deze alleen met wat koud water af mocht 
hij niet mooi wit zijn. Spoel vervolgens de
bolle kant van de schelp schoon en reserveer 
deze voor later. De vrucht zetten we zo 
snel mogelijk afgedekt in de koelkast.

Voor de dragon-emulsie Hak de dragon-
blaadjes mooi fijn, zet vervolgens de boter
op in een sauteuse (hoog steelpannetje) 
en laat deze ‘noisette’ kleuren (dit is het
moment dat de boter gaat verkleuren, niet
verbranden!!). Haal de pan van het vuur en
voeg wat room op kamertemperatuur toe,
terwijl je met de staafmixer het geheel tot
een emulsie klopt. Voeg als de emulsie is
afgekoeld de dragon, een scheutje witte 
wijnazijn, peper en zout toe.
Als het gerecht op tafel kan neem je de 
cocquilles uit de koelkast en smeren we 
ze in met een heel klein beetje olijfolie en 
kruiden we ze met peper en zout en grillen
we ze in ruitvorm (Quadriller) in een hete
ingevette grilpan. Ze hoeven dus niet gaar 
te zijn. We doen ze nog 2,5 minuut in een 
op 200 graden voorverwarmde oven.

Dresseren Dresseer op een rond klassiek
bord, en dresseren wat zeezout (licht 
vochtig gemaakt) in een cirkel in het
midden. Rondom wat zeewier ter decoratie.
Op het zeezout de schelp met daarin de
warme cocquille, en dresseren de saus 
lichtjes langsheen in de schelp.

COCQUILLE 
ST. JACQUES GRILLÉE,

AUX ÉMULSION
D’ESTRAGON

Elke vrijdag en zaterdag kookt een
kunstenaarskok op Parasite Paradise.

Leon Mazairac is er op 22 en 23 augustus.
Hier een voorproefje om lekker zelf te maken. 

ParasiteParadise
Gegrilde Jacobsvrucht, met 

dragonemulsie


